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DESCRIPCION DE LA ASIGNATURA

REQUISITOS Y/O RECOMENDACIONES: Ninguno

COMPETENCIAS:
a. Genéricas (G):
CGA- Trabajar de forma auténoma con iniciativa y espiritu emprendedor
CG5- Trabajar de forma colaborativa
CG14- Capacidad para detectar sus propias necesidades de aprendizaje a lo largo
de la vida
CG16- Capacidad para integrarse y comunicarse con expertos en otras areas y en
contextos diferentes.
CG17- Capacidad para presentar, defender y debatir ideas utilizando argumentos
solidos.
CG3- Aplicar un pensamiento critico, autocritico, l6gico y creativo.

b. Especificas (E):

E23: Comprender que la observacién sistematica es un instrumento basico para
poder reflexionar sobre la practica y la realidad, asi como contribuir a la innovacién
y a la mejora en educacion infantil.

E40: Promover el interés y el respeto por el medio natural, social y cultural a
través de proyectos didacticos adecuados.

E53: Conocer los fundamentos musicales, plasticos y de expresion corporal del
curriculo de esta etapa asi como las teorias sobre la adquisicion y desarrollo de los
aprendizajes correspondientes.

E55: Saber utilizar el juego como recurso didactico, asi como disefar actividades
de aprendizaje basadas en principios ludicos.

E56: Elaborar propuestas didacticas que fomenten la percepcién y expresion
musicales, las habilidades motrices, el dibujo y la creatividad.

E57: Analizar los lenguajes audiovisuales y sus implicaciones educativas.

E58: Promover la sensibilidad relativa a la expresién plastica y a la creacién
artistica.

E65: Regular los procesos de interaccidon y comunicacion en grupos de estudiantes
de 0-3 afios y de 3-6.

OBJETIVOS:

1. Proveer al futuro maestro de recursos artisticos para estimular la integracion
social de sus alumnos, especialmente los procedentes de ambientes de riesgo
social, y la gestion terapéutica de emociones.

2. Contribuir a fortalecer una concepcion holistica e integral del desarrollo
productivo y apreciativo, evidenciando sus posibilidades como recurso para el
crecimiento personal del sujeto, la gestion emocional y el afrontamiento
constructivo de problemas.

3. Despertar el interés por las posibilidades terapéuticas de la creaciéon y una
toma de conciencia sobre los beneficios que reporta como tactica formativa
integral.

4. Favorecer la construccién de conocimiento artistico y desarrollar destrezas
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de anadlisis visual, por su funcidn mediatica en la formacion de criterios
fundamentados de apreciacion estética y de juicio critico.

5. Estimular el despliegue de facultades creadoras a través de la produccién
artistica. Incrementar la capacitacion imaginativa y el despliegue de facultades
artisticas y para afrontar creativamente problemas.

6. Desplegar habilidades de exploracién, organizacién, establecimiento de
relaciones y construccion de conocimiento como formas de aprendizaje
autonomo a desarrollar a lo largo de toda la vida.

7. Fortalecer un compromiso ético con los valores profesionales de la funcién
de maestro, particularmente ante poblaciones escolares con necesidades
educativas especiales, tanto por discapacidades como por desventaja
sociocultural.

METODOLOGIA

Namero de horas de trabajo del alumnado:

NO de Horas en créditos ECTS: ....cooiciieiecie e vt ee et e eevevae e eaeenenens 150
o  Clases GrupO0S grandeS: .iiiiiiiiiiiii ittt i a e e e 33
o Clases Grupos redUCidOS: ..iviiieiiiiiiiiiiiiaii i raeaaaenes 16
e  Trabajo autdnNomMO 0 €N tULOFI@. .. uu it ittt i et eeeie it eteeieieaeeeieenanenes 104

ACTIVIDADES FORMATIVAS

ACTIVIDADES FORMATIVAS Horas Presencialidad
1.- Actividades docentes presenciales (EVENTOS CIENTIFICOS Y/O 33. 100%
DIVULGATIVOS; EXPOSICIONES Y DEBATES; SEMINARIOS;
EXPOSICION DE TRABAJOS, ETC.)
ACTIVIDADES DOCENTES NO PRESENCIALES (RECENSION
BIBLIORAFICA, TUTORIAS, PREPARACION DE MATERIALES; 80 0%
DEBATE VIRTUAL, ETC.)
ACTIVIDADES PRACTICAS 12 100%
ANALISIS DE FUENTES DOCUMENTALES 10 0%
ELABORACION DE MEMORIA FINAL 15 0%

METODOLOGIAS DOCENTES

Sesiones académicas tedricas

Sesiones académicas practicas

Seminarios/exposicién y debate

Trabajos en grupo

Tutorias especializadas; talleres, practicas en laboratorio
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| Otro trabajo auténomo (trabajo individual)

Desarrollo de las técnicas utilizadas:
Para el desarrollo de la parte tedrica de la asignatura
1. Sesiones académicas tedricas.

Se aportaran nociones que simplificaran y facilitaran el trabajo
individual o grupal de los alumnos, indicando vias para la expansién del
conocimiento.

2. Proyectos de trabajo de investigacion tutelados y analisis de casos
(Elaboracion de Proyectos de Intervencidn arteterapéutica en
contextos de riesgo o no de riesgo)

Se entiende el aprendizaje como proceso de reconstruccion del
conocimiento a partir de la reflexion critica, la investigacion mediante la
generacion de preguntas relevantes e hipotesis de trabajo, incluyendo
la busqueda y la seleccion de fuentes de informacion vy, finalmente, la
elaboracion de una propuesta fundamentada pero claramente propia.
Esta investigacion siempre estad conectada con la realidad. Ello significa
que se tratard de una investigacion cientifica, contribuyendo a acercar a
los estudiantes al espiritu del método cientifico y al manejo de sus
normas, creando actitudes ante la realidad y dotandole de destrezas
técnicas para el conocimiento de la misma.

3. Elaboraciéon de propuestas de actuacion, materiales curriculares o
programas_de educacion artistica terapéutica en contextos de la
Educacion Infantil (Diario de Artista)

Se trata de disefar la incorporacién a la futura practica docente los
recursos de la educacidon artistica creativa y terapéutica. Este método
pretende mediar un aprendizaje activo y participativo en el que el
estudiante esté efectivamente implicado en la construccion de su
aprendizaje, partiendo de su propia actividad, experimentada
previamente en las clases practicas y mediante la reflexion suscitada en
las clases teoricas.

4, Propuesta de actividad transversal, abierta a la participacion
voluntaria del alumnado de esta asignatura y de otras afines. Esta
actividad, una vez aprobada por el Equipo Docente de Educacion
Infantil, serd anunciada con la debida antelacion en la moodle de la
asignatura.

Para el desarrollo de la parte practica de la asignatura

1. Actividades que impliquen la integracion de lenguajes.

Se incidira en la importancia de un acceso interdisciplinar a las
posibilidades creativas, preventivas y terapéuticas del arte.

2. Actividades que impliquen concretamente la educacién en valores.

Se planteardan actividades creativas artisticas conectadas con
transversales fundamentales de cualquier proceso educativo y de
comprension de la realidad: solidaridad, identidad, igualdad, libertad,
etc.

3. Actividades para aprendizaje y manejo de recursos artisticos
creativos y terapéuticos especificamente orientados a nifos de 0 a 6
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en contextos de riesgo o no de riesgo.
Se trata de gque el estudiante disponga de un repertorio de recursos
artisticos suficientemente rico para el abordaje eficaz de los objetivos
de la educacion artistica creativa, preventiva y/o terapeutica en nifios
pequenos.
4. Actividades que utilicen un modelo de trabajo cooperativo.

Parte de las actividades antes enunciadas se realizaran grupalmente.

TEMARIO DESARROLLADO

Bloque tematico I
Arteterapia y Educacién artistica terapéutica (EAT)

Tema 1.

Introduccién a la arteterapia
1. Definiciones.
2. Dimensidn terapéutica del arte: revisidon histérica
3. Historia de la arteterapia y panorama formativo
4. Modelos de intervencion arteterapéutica
5. Principios de intervencion arteterapéutica
6. Aspectos éticos y limites de actuacion profesional

Tema 2. Creatividad artistica
1. Definiciones de creatividad. Estructura del pensamiento creativo.
2. Factores de creatividad.
3. Modelos de procesos creativos en el arte

Tema 3. Emociones y EAT
1 Enfoque bioldgico, conductual y cogniitivo sobre las emociones
2 Emociones primarias
3. Emociones secundarias
4 Principios de actuacion arteterapéutica para la gestion emocional

Tema 4.
Educacion artistica terapéutica (EAT) como recurso educativo para la integracion
psicosocial

1. EAT para la mejora de las relaciones interpersonales

2. Recursos de EAT para la interculturalidad

3. Recursos de EAT para el fortalecimiento creativo

Tema 5.
Educacion artistica terapéutica en contextos de riesgo social
1. Factores socioecondmicos de la desventaja sociocultural. COmo inciden en
el menor.
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2. Principios de actuacién de la EAT en contextos de riesgo social

3. EAT para el fortalecimiento de la autoestima, el autoconcepto positivo y la
percepcién de autoeficacia

4. EAT para victimas de maltrato, abandono o abuso

Tema 6.
Educacién artistica terapéutica para el afrontamiento de situaciones disruptivas en
el aula

1. EAT en el afrontamiento del THDA

2. EAT en el afrontamiento de conductas antisociales

3. EAT para la gestion emocional de la ira

4. EAT en el afrontamiento de la violencia y el bulling en sus distintas formas

Tema 7. AT y autismo
1. Factores genéticos y ambientales en la generacion de los Trastornos del
Espectro Autista
2. Aportacién de la AT centrada en lo visual

Tema 8. AT para la gestién del duelo infantil
1. La experiencia de pérdida (fundamentalmente, muerte) a lo largo de la
historia
2. Cémo ve el nifio la muerte
3. AT para un duelo efectivo y sanador en el nifio

BIBLIOGRAFIA Y OTROS RECURSOS
* Basica:

Collette, N. y Hernandez, A. (Eds.) (2003). Arte, terapia y educacion. Valencia,
Espafa: Dpto. de Pintura de la Universidad de Valencia.

Dominguez Toscano, P. M. (2004). Arteterapia. Principios y ambitos de aplicacion.
Sevilla, Espafa: Consejeria de Educacion de la Junta de Andalucia.

-------- (2014). Arte para la construccion de paz social. Huelva, Espafia: Svo. Pub.
Universidad de Huelva

Klein, 1.P. (2006) Arteterapia. Una Introduccién. Barcelona, Espafia: Editorial
Octaedro.

Martinez Diez, N. y Fernandez Lépez, M. (Eds.) (2004). Arteterapia y educacion.
Madrid, Espafia: Comunidad de Madrid.

» Especifica
Callején, M.D. Y Granados, I.M. (2009). Arteterapia: dinamicas y recursos para la
escuela. Sevilla, Espafia: Fondo Editorial de la Fundacion San Pablo Andalucia.

Dominguez Toscano, P.M. (2006): Arteterapia. Nuevos caminos para la mejora
personal y social. Sevilla, Espafia: Consejeria de Innovacidn, Ciencia y Empresa de
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la Junta de Andalucia.

Kramer, E. (1982). Terapia a través del arte en una comunidad infantil. Buenos
Aires, Argentina: Kapelusz.

Mateos Hernandez, L.A. (Coord.) (2008). Terapias artistico creativas.
Musicoterapia, arte terapia, danza movimiento terapia, dramaterapia,
psicodrama. Salamanca, Espafia: Amaru.

Moreno Gonzalez, A. (2010). La mediacién artistica: un modelo de educacién
artistica para la intervencién social a través del arte. Revista Iberoamericana de
Educacién, 52 (2), 32-46.

Rodriguez Fernandez, E. (2007). Aplicaciones del Arteterapia en aula como medio
de prevenciéon para el desarrollo de la autoestima y el fomento de las relaciones
sociales positivas. Arteterapia: papeles de arteterapia y educacion artistica para la
inclusion social, 2, 275-292

Sanchez Ruiz, J. (2000). Ensefar arte es hacer feliz. Barcelona, Espana:

Octaedro.

e Otros recursos

http://www.fedarte.com.ar

http://www.debajodelsombrero.org

http://www.danzamobile.es

http://www.judithscottdocumentary.org/press-photos.htm

http://youtu.be/20mM o0jLgQU

SISTEMA DE EVALUACION PONDERACION | PONDERACION
MINIMA MAXIMA
Trabajos practicos (elaboracion, exposicion y 30.0 30.0

entrega de trabajos y materiales; ejercicios
escritos u orales; andlisis y comentarios;
observacion de aula; programacion de
actividades docentes, etc)

Trabajo de curso (individual o de grupo; 50.0 70.0
trabajos tutelados; disefio de un programa de
intervencion, lecturas, portafolio del alumnado,
diario de aprendizaje, etc)

Otras actividades (asistencia a conferencias, 0.0 20.0
visionado de documentales, largometrajes,
autoevaluacion, etc.)

SISTEMA DE EVALUACION UNICA FINAL

Evaluacion Unica final:
De acuerdo al articulo 8 del Reglamento de evaluacion para las titulaciones de
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grado y master oficial de la Universidad de Huelva, aprobada el 13 de marzo de
2019, los estudiantes tendran derecho a acogerse a una Evaluacion Unica final.

Para acogerse a la evaluaciéon unica final, el estudiante, en las dos primeras
semanas de imparticion de la asignatura, lo solicitara al profesorado responsable
por correo electrénico o segun el procedimiento que se establezca en la guia
docente de la asignatura. En este caso, el estudiante serd evaluado en un solo acto
académico que incluira todos los contenidos desarrollados en la asignatura, tanto
tedricos como practicos, y que se realizard en la fecha de la convocatoria de
evaluacion ordinaria.

La/s prueba/s que formaran parte de la evaluacion extraordinaria son:
Prueba escrita (examen sobre parte tedrica de la asignatura): 70 %
Prueba escrita (examen sobre parte practica de la asignatura): 30 %

SISTEMA DE EVALUACION

El sistema de evaluacion a continuacién especificado es valido también para la
convocatoria de septiembre.

» Técnicas e instrumentos de evaluacion:

-Parte teérica
La valoracion correspondiente a la parte tedrica de la asignatura se basa en los
siguientes instrumentos:
1) Trabajo individual integrado por las siguientes partes:
A) trabajo de investigacion tutorizado, de profundizaciéon y expansion
del conocimiento sobre cualquiera de los puntos basicos tratados en el
temario, a elegir por el alumno.
B) disefo de programacién de educacion artistica orientada con fines
terapéuticos, preventivos o de desarrollo de la creatividad.
Este trabajo se realiza con caracter opcional, se puntla entre 0 y 3 puntos
sumados a los de la parte practica.
-Parte practica
Las actividades practicas se evaluaran mediante un Diario de Artista. Consiste en
una reflexién de cada una de las actividades realizadas en la parte practica. Esta
reflexion consta de: descripcion objetiva de la actividad; implicacidén subjetiva en la
actividad; planificacion de una unidad didactica para adaptar esa actividad al
contexto donde se entienda que pueda resultar de mayor utilidad. Este trabajo es
de caracter obligatorio y se puntlia de 0 a 7. Se evaluard en dos partes, de
puntuacién acumulativa.
- Mecanismos de seguimiento (teoria y practica)
Supervision del desarrollo de los trabajos obligatorios o voluntarios en horario de
tutoria.
Consultas concertadas fuera de horario de tutorias.
Reuniones de seminario para alumnos/as interesados/as en la profundizacion de
aspectos concretos de la asignatura.

-Calificacion global

Constituida, en un 70 %, por el Diario de Artista, a realizar con caracter obligatorio.
El 30 % restante lo integra la puntuacién obtenida en el Proyecto de Intervencion,
que se realizard con caracter opcional.
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Actividades evaluativas:
La evaluacion final se conseguira teniendo en cuenta las puntuaciones obtenidas
en cada uno de las siguientes actividades:

Actividad evaluativa Valoracién %
Diario de artista I 35 %
Diario de artista II 35 %
Trabajo tedrico opcional 30 %

* Criterios de evaluacion y calificacion:
A. Generales

1.- Cumplimiento constatable de los objetivos y adquisicion de las competencias
programadas.

2.- Esfuerzo demostrado y voluntad de progreso.

3.- Busqueda personal y creativa de vias para la adquisicién de competencias.
Autoprogramacion de la construcciéon de conocimientos propios o afines a la
asignatura y desarrollo de destrezas implicadas.

4.- Consulta de la bibliografia recomendada para la elaboracién de los trabajos
tedricos.

5.- Asistencia, al menos, al 80 % de las horas correspondientes a clases practicas.

6.- Participacién en seminarios y compromiso con aspectos éticos implicados en la
educacion artistica terapéutica.

B. Especificos
-Para la valoracion de los trabajos tedricos

o Dominio significativo de los aspectos fundamentales del temario.

o Originalidad de los planteamientos personales e implicacién con los mismos.

o Profundidad de los analisis: fundamentacion de los argumentos,
comprensiéon y manejo de bibliografia pertinente, uso adecuado de la
terminologia.

o Establecimiento de relaciones con otras ideas tratadas en la materia, con
otras materias cursadas o con aspectos suscitados por la documentacién
consultada.

o Agudeza y fundamentacion de la critica.

o Estructuracién, cohesién y precisién de lo expuesto en los trabajos escritos
y en la exposicion publica. Elaboracién de herramientas de sintesis de
conceptos: mapas conceptuales, esquemas, graficos, etc.

o Correccién minima en el manejo del lenguaje verbal escrito: ortografia,
sintaxis, léxico.

o Utilizacién de ilustraciones pertinentes.

-Para la valoracion del trabajo practico
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o Originalidad de los planteamientos personales e implicacién con los mismos.

o Profundidad de Ilos anédlisis: fundamentacion de los argumentos,
comprensién y manejo de bibliografia pertinente, uso adecuado de la
terminologia.

o Establecimiento de relaciones con otras ideas tratadas en la materia, con
otras materias cursadas o con aspectos suscitados por la documentacion
consultada.

o Agudeza y fundamentacion de la critica.

o Estructuracion, cohesion y precision de lo expuesto en los trabajos escritos
y en la exposicidon publica. Elaboracion de herramientas de sintesis de
conceptos: mapas conceptuales, esquemas, graficos, etc.

o Realismo en el planteamiento de la proyeccion didactica de trabajo artistico
terapéutico realizado.

o Correccién minima en el manejo del lenguaje verbal escrito: ortografia,
sintaxis, léxico.

o Utilizacién de ilustraciones pertinentes.

Para el alumnado que pueda acogerse al articulo 9 de la normativa de evaluacién
de los Grados de la Universidad de Huelva, la evaluacion consistird en un examen
tedrico y otro practico sobre el temario recogido en la guia de la asignatura.

MECANISMOS DE CONTROL Y SEGUIMIENTO

Supervision del desarrollo de los trabajos obligatorios o voluntarios en horario de
tutoria.

Consultas concertadas fuera de horario de tutorias.

Reuniones de seminario para alumnos/as interesados/as en la profundizacién de
aspectos concretos de la asignatura.

Se tendran en cuenta positivamente la asistencia regular a las clases teoricas,
mediante controles de asistencia esporadicos. Se considerara la participacion
activa en debates, la realizacion de preguntas fundamentadas, ademas del
cumplimiento de los requisitos para la superacion de esta asignatura consignados
en el apartado de EVALUACION.

Respecto a la parte practica, se realizard control de asistencia continuo, ademas
del cumplimiento de los requisitos para la superacion de esta asignatura
consignados en el apartado de EVALUACION.

Para el alumnado que pueda acogerse al articulo 9 de la normativa de evaluacion
de los Grados de la Universidad de Huelva, el mecanismo de seguimiento se realiza
a través de las tutorias presenciales (opcionalmente) o por mail.
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ORGANIZACION DOCENTE SEMANAL PRIMER SEMESTRE
Contenidos o | Entr | NO°
N© horas tedricos/practicos hI:ra 332/ h?)(:a
Grupo s traba S
SEMANA reducido tutor | Sios | prue
Gran Gran Grupo 1as 1 V/o | bas
Grupo Grupo reducido | €SP€ | S tivi| eval
AR E cializ dade | uacio
adas S n
Horas t 2 2 Tema 1 Practica 1 1
4-8 octubre 2 2 Tema 1 Practica 1 1
11-15 octubre 2 2 Tema 2 Practica 2 1
18-22 octubre 2 2 Tema 2 Practica 2 1
25-29 octubre 2 2 Tema2 | Practica3 | 1
2-5 noviembre 2 2 Tema 3 Practica 3 1
8-12 noviembre 2 2 Tema 3 Practica 4 1
15-19 noviembre 2 2 Tema 4 Practica 4 2
22-26 noviembre 2 2 Tema 4 Practica 5 2
29 nov-3 diciembre 2 2 Tema 5 Practica 5 2
7,9-10 diciembre 2 2 Tema 5 Practica 6 2
13-17 diciembre 2 2 Tema 6 Practica 6 2
20-24 diciembre 2 Tema 7 2 2
10-14 enero 2022 2 Tema 7 2 2
1722 2 Tema 8 2 | 2
Horas totales | 30 |12]12 23 | & | 2

Dias festivos: 12 de octubre (fiesta nacional de Espafa), 1 de noviembre; 6 de
diciembre, 8 de diciembre (dia de la Inmaculada)

CONVOCATORIAS:

Convocatoria ordinaria | o de curso. La evaluacion del temario como se ha recogido en esta
guia docente siguiendo literalmente lo expuesto en la memoria verificada.

Convocatoria ordinaria |l o de recuperacion de curso:
Igual que en la ordinaria I.

Convocatoria ordinaria Ill o de recuperacién en curso posterior.
Igual que en la ordinaria I.

Convocatoria extraordinaria para la finalizacién del titulo.
Igual que en la ordinaria I.

MODALIDADES DE EVALUACION:
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Evaluacion continua:

La evaluacion continua se llevara a cabo siguiendo las directrices recogidas al inicio de este
apartado.

Las convocatorias | y Il estaran basadas preferentemente en la evaluacion continua.

Evaluacion Unica final:

De acuerdo al articulo 8 del Reglamento de evaluacion para las titulaciones de grado y master
oficial de la Universidad de Huelva, aprobada el 13 de marzo de 2019, los estudiantes tendran
derecho a acogerse a una Evaluacion Unica final.

Para acogerse a la evaluacion Unica final, el estudiante, en las dos primeras semanas de
imparticién de la asignatura, lo solicitara al profesorado responsable por correo electrénico o
segun el procedimiento que se establezca en la guia docente de la asignatura. En este caso, el
estudiante sera evaluado en un solo acto académico que incluird todos los contenidos
desarrollados en la asignatura, tanto te6ricos como précticos, y que se realizara en la fecha de
la convocatoria de evaluacion ordinaria.

La/s prueba/s que formaran parte de la evaluacién extraordinaria son:

Ya se ha hecho en apartado anterior.
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